dafiir bis ans Ende des Lebens. Hauptsache,
wir tun es! Und wenn wir es tatsichlich tun,
wird sich frither oder spiiter auch der Erfolg
unserer Bemiihungen zeigen,

Einen solch erfolgreichen Tag wollen wir uns
jetzt, zum kronenden Abschhuss dieser Woche,
anschauen.

Und zwar wihlen wir einen x-beliebigen
Tag sowie x-beliebige Leute, die schon seit
lingerer Zeit iiben. Dicse begleiten wir dann
vom Morgen bis zum Abend bej dem, was sie
erleben und fithlen, und — wer weifl? — viel-
leicht befliigelt es uns fiir unseren eigenen All-
tag!

Am Vormittag

\_ Der Tag verspricht sonnig zu werden. Das
sieht sie schon beim ersten kurzen Blick aus
dem Fenster. Der verblassende Nachthimmel
ist klar, die wenigen Walkchen von der aufge-
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das, wie sie aus Erfahrung weifl, findet sie du-
Berst unangenehm. Sie befiirchtet, dass sie
auch diesmal wieder Angst haben wird. Das
geschieht ihr hin und wieder —vor allem in Si-
tuationen, in denen sie sich ausgeliefert fiihlt,
~ Sie merkr, dass sie begonnen hat, das Lenk-
_ rad zu umklammern, und lockert den Griff
ihrer Finger.

Der Verkehr wird immer dichter und fordert
ihre ganze Aufmerksamkeit. Die Kinder kom-
mentieren die Farben der Autos in der Ko-
lonne nebenan, bis ihnen das langweilig wird
und sie erneut fragen: Wie lange gebt’s noch? —
Jetztsindwir bald da. Wihrend sie dies zur Ant-
wort gibt, beginnt ihr Herx heftig zu klopfen.
Sie spiirt, wie ihr eng wird in der Brust, Aba,
die Angst ist gekeommen. Sie atmet tief ein und
lisst die Luft langsam entstrémen. Dabej gibt
sie das ganze Gewicht ihres Kdrpers an den
Sitz ab, entspannt sich, Nach einigen Atemzii-
gen verebbt das Herzklopfen. Am besten kon-
Bentrieve ich mich jeszs auf erwas andeves,

henden Sonne rot angehaucht. Aufstehen aber
mag sie noch nicht, lieber sich nochmals ins
Kissen kuscheln, bis die Kinder kommen — das
wird frith genug sein!

Beim Dahindésen kommt ihr in den Sinn,
dass sie mit ihnen heute einen Ausflug mit der
Fahre tiber den See machen kénnte. Gengy,
dch gebe gleich nach dem Frithstiick dgs Nitige fiir
ein Picknick einkaufen, so dass iy frith genug
Iafabren kimmen. Mit diesem Plon im Kopf
aicks sie noch einmal ein, bis dann ein Sehan
=i, Moma! jeden weiteren Schlaf unméglich
machr und sie aus dem Bett steigt.

Nach dem Frihstiick und dem Einkaufen sit-
zen alle reisefertig im Anto — s bann losgehen,
Die Kinder sind zappelig. Wann sind wir auf
 der Fifbre?, wollen sie wissen, Es danert noch eine
- Wil bis wir dovt sind. — Wie lange denn? ~ Nichs
leng, antwortet sie. Njgh lange genug!, denke
sie. Die Fihre ist namlich genau ihr wunder
Punke. Von einem Boot kann sie nicht fliehen,
“&s nicht anhalten, nichts tun, gar nichts, und

Das zu tun fllt jhr nicht schwer, da sie unter-
dessen am Anlegeplatz angekommen sind und
sie den Wagen richtig einreihen muss, die
Fahrkarte kaufen, die Fragen der Kinder be-
antworten und eine Flasche Orangensafe s
nen. Als danach alle im Wagen sitzen nnd da-
rauf warten, aufs Boot fahren om kénnen,
bemerke sie erfreut, dass das Engegefithl vey-
schwunden ist. Sie lichelt, legtihre Arme anfs
Lenkrad und schaut zu, wie ein Wagen nach
dem andern langsam tiber die Rampe von der
chen angekommenen Fihre hernn terrollt,
Stand da nicht etwas in dey Zeitung von einer
Frau, die iiber den Rand dov Rampe Linans fubr
2nd ins Wasser fiel, mitsams ihwers Hund? Hof-
Jemtlich passiert mir das wichs! Ay wein! Fetzt
klopft mein Herz wieder wie wild, Daran bitte ich
micht denken sollen. Solche Gedunken wind Krafi-

e fiir meine Amngste. Und die sollen niehs groff
wnd stork werden! Entschiossen setz¢ sie sich
anf, ergreift mit beiden Hinden das I.c krad

und achtet darauf, ihre Finger nicht zu ver-

krampfen. Dann wende+ sie ihre Aufme risam-




