
tnfoblatt: Umgang mit Sucht 2

ln Ergänzung zum ,,lnfoblatt stresstoler anz 1" wurden für Patienten mit suchtproblemen

einigä zusätzliche Skills entwickelt:

Skills zur
Krisenbewältigung

BohusMolf-Arehult: lnteraktives skillstraining für Borderline-Patienten' 2' Aufl' @ schattauer Verlag 2009' 2013


